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Excursões opcionais
Fiordes Noruegueses
Agosto 2025

A Mundomar Cruzeiros preparou uma série 
de excursões exclusivas em espanhol para 
que conheça as paisagens e cidades mais 
importantes durante o seu cruzeiro pelos 
Fiordes Noruegueses.

Sky  Princess

Itinerário

Partida de Southampton
2 de agosto 2025

O preço inclui
Guia local em espanhol (exceto em 
Olden e na navegação em Stavanger)
Transfers e entradas indicadas no 
programa

O preço não inclui
Gorjetas
Qualquer outro serviço não
descrito

Avaldsnes
(de Haugesund), Noruega
- Panorâmica de Avaldsnes
- Centro histórico de Nordvegen
- Quinta Vikinga Preço desde

Adulto: 157€
Criança: 130€

Skjolden, Noruega
- Panorâmica de Skjolden
- Parque Nacional de Jotunheimen

Preço desde
Adulto: 114€

Criança: 106€ 

Olden, Noruega
- Visita ao Glaciar de Briksdal
- Tempo livre para fazer caminhadas

Preço desde
Adulto: 99€

Criança: 92€
Suplemento Troll Car
38 €/persona

Stavanger e arredores,
Noruega
- Byrkjedalstunet 
- Gloppedal
- Stavanger 

Preço desde
Adulto: 90€

Criança: 85€

5% de desconto para reservas
até 30 de junho de 2025!

Navegação em lancha
até ao Pulpito (Stavanger)

- Navegação pelo
   Lysefjord em lancha

Preço desde
Adulto: 133€

Criança: 115€

Preço desde
Adulto: 88€

Criança: 46€

Navegação em catamarã
até ao Púlpito (Stavanger)

-  Navegación pelo
    Lysefjord em catamarã



Excursões opcionais
Fiordes Noruegueses Agosto 2025

Avaldsnes (Haugesund), Noruega
4 de agosto 2025

Visita de aproximadamente 3h30 (das 9h30 às 13h00)
Recolha no porto.
Seguiremos de autocarro até Avaldsnes, terra do
primeiro rei da Noruega, Harald I, para visitar o Centro 
Histórico de Nordvegen (entrada incluída).
Faremos uma viagem através da história dos líderes
vikings de Avaldsnes e do mundo da mitologia nórdica.
Na Quinta Vikinga teremos a oportunidade de mergulhar 
no verdadeiro estilo de vida dos vikings.
Exploraremos o interior das casas tradicionais e
conheceremos em profundidade como era o quotidiano 
naquela época.
Esta experiência permitirá compreender melhor os seus 
costumes, formas de organização social e as atividades 
que realizavam para sobreviver num ambiente natural 
exigente.
Regresso ao porto.

- Panorâmica de Avaldsnes
- Centro histórico de Nordvegen
- Quinta Vikinga Preço desde

Adulto: 157€
Criança: 130€
(até 12 anos)

Notas:
- Esta excursão não é adequada para pessoas com 
dificuldades de locomoção, uma vez que o caminho até 
à Quinta Vikinga apresenta superfícies irregulares e, por 
vezes, inclinadas.
- No final da excursão, o passageiro poderá optar por
ficar a visitar a cidade de Haugesund. O regresso ao
navio será da responsabilidade do passageiro, que
deverá ter em conta a hora do “Todos a bordo”.



Skjolden, Noruega
5 de Agosto de 2025

Visita de aproximadamente 3h (das 8h30 às 11h30)
Viajaremos de autocarro pela estrada turística nacional de 
Sognefjellet, o passo de montanha mais alto do norte da 
Europa, com vistas sobre as montanhas de
Jotunheimen.
Faremos paragens para tirar fotografias ao longo do
percurso, captando picos e paisagens deslumbrantes.
Veremos, entre outros, as cascatas de Åsafossen e
Hurrungane, conhecidas pela queda de água com cerca 
de 180 metros de altura, bem como o conjunto das Quatro 
Cascatas.
Também visitaremos “A Mão”, uma enorme escultura 
de madeira que simboliza a ligação do ser humano com 
o meio natural; a Igreja de Fortun (exterior), de estilo 
arquitetónico típico das igrejas de madeira norueguesas, 
com um design simples; e as Casas de Relva (Turf House, 
exterior), habitações tradicionais construídas com muros 
de pedra e telhados cobertos de relva, uma técnica que as 
torna especialmente adaptadas ao clima frio.
Por fim, veremos o Albergue de Montanha de Sognefjell, 
que oferece vistas sobre a paisagem montanhosa
envolvente.
Regreso al puerto.    

Olden, Noruega
6 de Agosto de 2025

Visita de aproximadamente 4h30 (das 9h30 às 14h00)
Recolha no porto.
Visitaremos o Glaciar de Briksdal, situado no Parque 
Nacional de Jostedalsbreen (entrada incluída).
Briksdal é o mais famoso dos braços do glaciar de
Jostedal, o maior de toda a Europa, com uma área total de 
486 km² e cerca de 400 m de profundidade máxima.
Faremos uma caminhada pelo trilho sinalizado que sobe 
pela margem direita do rio. Em menos de 1 km,
chegaremos a uma ponte que atravessa as águas
agitadas junto a uma grande queda de água.
Subindo pelo trilho com degraus, alcançaremos outra 
ponte, de onde já se avista a língua do glaciar e de onde 
parte um trilho que sobe até aos pés da sua cúpula.
Avançando um pouco mais, chegaremos ao miradouro 
natural com uma bela vista panorâmica sobre o glaciar, a 
água e o lago.
O tempo estimado para esta caminhada é de cerca de 2 
horas, num percurso de aproximadamente 5 km.
Regresso ao porto.

Notas:
- As paragens estão sujeitas ao tráfego, condições 
meteorológicas ou afluência de turistas no momento, 
e serão avaliadas pelo guia local.
- No final da excursão, o passageiro poderá optar por 
ficar a visitar a cidade. O regresso ao navio será da 
responsabilidade do passageiro, que deverá ter em 
conta a hora do “Todos a bordo”.

- Visita ao Glaciar de Briksdal
- Tempo livre para fazer caminhadas

Nota: Esta excursão não inclui guia em espanhol. Os 
passageiros serão acompanhados pelo Guia Assistente 
da Mundomar Cruzeiros.

- Panorâmica de Skjolden
- Parque Nacional de Jotunheimen Preço desde

Adulto: 114€
Criança: 106€
(até 12 anos)

Preço desde
Adulto: 99€

Criança: 92€
(até 12 anos)

Opção de percurso em Troll Car
no Parque
Suplemento de 38 €/pessoa.
Viagem de ida e volta em Troll Car 
com duração aproximada de 1,5 
horas.
A capacidade máxima por veículo é 
de 6 pessoas.
Lugares limitados - recomendamos 
reserva antecipada.

Excursões opcionais
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Suplemento Troll Car
38 €/pessoa



Stavanger e arredores, Noruega
7 de agosto de 2025

Visita de aproximadamente 5h (das 10h30 às 15h30)
Começaremos o nosso percurso de autocarro,
atravessando o pitoresco vale de Dirdal, seguindo o curso 
do rio até chegarmos à aldeia de Byrkjedalstunet.
Lá visitaremos uma antiga fábrica de queijo, hoje
transformada em restaurante e oficina artesanal, onde se 
prepara o tradicional lapper norueguês – uma espécie de 
panqueca servida com compota caseira e natas ácidas.
A nossa próxima paragem será em Gloppedalsura, o 
maior campo de rochas da Noruega, formado por enormes 
blocos que caíram das montanhas após um terramoto.
Ao regressar a Stavanger, faremos um passeio
panorâmico pela cidade, combinando trajetos de
autocarro com caminhadas.
Iremos percorrer as suas ruas tranquilas com casas de 
madeira pintadas de branco, enquanto descobrimos a sua 
história e a sua ligação ao meio natural.
Regresso ao porto.

Notas:
- Aconselha-se o uso de calçado confortável e com 
sola antiderrapante.
- No final da excursão, o passageiro poderá optar por 
ficar a visitar a cidade. O regresso ao navio será da 
responsabilidade do passageiro, que deverá ter em 
conta a hora do “Todos a bordo”.

- Byrkjedalstunet
- Gloppedal
- Stavanger Preço desde

Adulto: 90€
Criança: 85€
(até 12 anos)
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Oferecemos-te três excursões em Stavanger
Escolhe a tua excursão!



Navegação em lancha até ao Púlpito
(desde Stavanger), Noruega
7 de agosto de 2025

Visita de aproximadamente 2h (turnos entre as 10h30 e as 14h45 aprox.)
Os nossos Guias Assistentes acompanharão os passageiros desde o Sky Princess, a pé, até ao ponto de embarque 
para realizar um passeio em lancha semirrígida pelo fiorde Lysefjord (bilhete incluído), com duração aproximada de 2 
horas.
O percurso começa com uma saída tranquila do porto, onde se poderão avistar locais emblemáticos como o antigo 
Tollboden, o centro histórico e o Museu Norueguês do Petróleo, seguida de uma travessia em alta velocidade que pode 
atingir os 35 nós.
Durante a navegação pelo fiorde, poderão ser observadas ilhas, explorações de salmão, águias-marinhas e formações 
naturais como a Gruta do Vagabundo, a famosa Rocha do Púlpito e a cascata Whiskey Falls.

Nota:
- A idade mínima para realizar esta excursão é de 4 anos.
- Esta excursão não inclui guia em espanhol; o comandante da embarcação dará as explicações em inglês.
- Os Guias Assistentes da Mundomar Cruzeiros coordenarão o início dos turnos.
- Excursão NÃO RECOMENDADA para pessoas com mobilidade reduzida. É necessário que cada
participante consiga subir e descer da lancha de forma autónoma. Tanto o capitão da embarcação como o 
guia assistente reservam-se o direito de recusar o acesso à excursão caso considerem que o passageiro 
não cumpre este requisito e a sua participação possa representar um risco para a sua segurança ou para a 
do grupo. Nestes casos, o valor da excursão será reembolsado.
- A observação de animais não está garantida.
- A navegação inclui: comandante qualificado, fato térmico integral (disponível até ao tamanho XXXL) e colete 
salva-vidas.
- Recomendamos levar: gorro, luvas e calçado impermeável.

- Navegação pelo Lysefjord em 
lancha

Preço desde
Adulto: 133€

Criança: 115€
(até 12 anos)
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Navegação em catamarã até ao Púlpito
(desde Stavanger), Noruega
7 de agosto de 2025

Visita de aproximadamente 3h (das 12h00 às 15h00 
aprox.)
Os nossos Guias Assistentes acompanharão os
passageiros desde o Sky Princess, a pé, até ao ponto de 
embarque num catamarã elétrico para realizar um
cruzeiro pelo fiorde Lysefjord (bilhete incluído).
Durante o percurso, poderemos admirar o Púlpito
(Preikestolen), um impressionante planalto rochoso que 
se ergue a 604 metros acima do fiorde, considerado uma 
das atrações mais emblemáticas da Noruega.
Também veremos a Gruta do Vagabundo, a cascata de 
Hengjanefossen, formações rochosas e poderemos
desfrutar da flora e fauna características desta região.

Notas:
- Esta excursão não inclui guia em espanhol. Os
passageiros serão acompanhados pelo Guia 
Assistente da Mundomar Cruzeiros.
- A bordo do catamarã serão reproduzidas explicações 
em espanhol, assim como noutros idiomas, durante o 
percurso.
- A observação de animais não está garantida.
Recomendamos levar: gorro, luvas e calçado imper-
meável.

-  Navegación pelo Lysefjord em 
catamarã

Preço desde
Adulto: 88€

Criança: 46€
(até 12 anos)



- Estas excursões são realizadas em grupo e requerem um mínimo de 25 participantes para se efetuarem. Caso não se atinja o 
número mínimo, o preço poderá sofrer alterações.
- Venda antecipada disponível até 10 dias antes da partida do cruzeiro. Aconselha-se a compra antecipada das excursões antes do 
início do cruzeiro, já que a disponibilidade de lugares a bordo pode ser muito limitada.
- PROMOÇÃO DESCONTO 5%: os preços publicados já incluem este desconto. Promoção válida até 15 de junho de 2025.
- É OBRIGATÓRIO fornecer um número de telemóvel de contacto por passageiro no momento da confirmação da reserva, o 
qual deverá estar operacional durante o cruzeiro para comunicações em caso de imprevistos e/ou emergências.
- As excursões NÃO SÃO ADEQUADAS PARA PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA, dado que não é possível garantir o 
cumprimento dos requisitos de segurança em todas as infraestruturas e equipamentos utilizados, o que impossibilita a sua viabilida-
de operacional.
- Este documento oferece uma descrição aproximada das visitas, que poderá variar conforme diversos fatores e circunstâncias. A 
duração poderá ser ajustada de acordo com os horários de escala.
- Embora as excursões sejam planeadas para se realizarem em espanhol, poderá haver portos onde não se disponha de guias locais 
em espanhol. Nestes casos, os Guias Assistentes da Mundomar Cruzeiros farão a tradução.
- A ordem do itinerário poderá variar por razões logísticas, como horários de abertura e fecho dos locais visitados, e para evitar ex-
cesso de visitantes. Esteja ciente de que poderão ocorrer filas, atrasos ou encerramentos devido a eventos oficiais.
- As entradas incluídas são apenas as expressamente indicadas nas descrições.
- Recomenda-se o uso de roupa e calçado confortável, adequado ao clima e temperatura do dia.
- Todos os viajantes que não possuam passaporte do Reino Unido ou da Irlanda deverão obter uma autorização eletrónica de
viagem do Reino Unido (UK ETA) para embarcar e/ou desembarcar no Reino Unido e nos seus portos de escala. A falta da UK ETA 
resultará na recusa de embarque. Para mais informações:
https://www.gov.uk/guidance/apply-for-an-electronic-travel-authorisation-eta
- A Mundomar Cruzeiros não é responsável pela gestão de vistos, sendo esta da inteira responsabilidade dos passageiros.
- A Mundomar Cruzeiros não se responsabiliza por excursões não realizadas ou alteradas devido a modificações no itinerário do 
cruzeiro. É da responsabilidade do passageiro contratar um seguro com cobertura para serviços não utilizados (consulte as nossas 
apólices). A empresa compromete-se, sempre que possível, a oferecer um serviço alternativo adequado.

Notas importantes:

Depósito de reserva de 25% sobre o valor total das excursões contratadas.
Pagamento final de 75% deverá ser efetuado juntamente com a data final de pagamento do cruzeiro.
Uma vez confirmada a reserva por escrito e efetuado o pagamento do depósito, consideram-se aceites as condições da mesma.
Despesas de cancelamento:
Cancelamento até 60 dias antes da data de partida da viagem: Reembolso total do depósito.
Cancelamento entre 59 e 31 dias antes da data de partida: 50% do preço total.
Cancelamento entre 30 e 21 dias antes da data de partida: 75% do preço total.
Cancelamento com menos de 20 dias antes da partida: 100% do preço total.
Não será efetuado qualquer reembolso pelas excursões que o cliente opte por não realizar no destino.

Condições de reserva e cancelamento:

Data de publicação: 9 de abril de 2025
Atualização em 16 de maio de 2025: Cancelamento da excursão Haugesund a pé.
Atualização de 9 de junho de 2025: prolongamento do prazo do desconto de 5% até 30 de junho.

Dificuldade: Fácil
Inclui caminhadas 
curtas de distância 
intermédia, em te-

rreno relativamente 
moderado com 

possíveis degraus.

Dificuldade: Média
Atividade moderada, 

inclui caminhadas 
de longa distância, 
subida de escadas 
e longos períodos 

em pé.

Simbología
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